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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.03 

ПМ 03 «Ручная дуговая сварка (наплавка) неплавящимся электродом в защитном 

газе» 

   
1.1. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики 

профессионального модуля  

В результате изучения учебной практики профессионального модуля обучающихся 

должен освоить основной вид деятельности Выполнение ручной дуговой сварки 

(наплавка) неплавящимся электродом в защитном газе и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование профессиональных компетенций 

ПК 3.1. Проверять работоспособность и исправность оборудования для ручной дуговой 

сварки (наплавки) неплавящимся электродом в защитном газе  

ПК 3.2. Настраивать сварочное оборудование для ручной дуговой сварки (наплавки) 

неплавящимся электродом в защитном газе. 

ПК 3.3. Выполнять предварительный, сопутствующий (межслойный) подогрев металла в 

соответствии с требованиями производственно-технологической документации по 

сварке. 

ПК 3.4. Выполнять ручную дуговую сварку (наплавку) неплавящимся электродом в 

защитном газе простых деталей неответственных конструкций в нижнем, 

вертикальном и горизонтальном пространственном положении сварного шва 

 

 

 

 

 
Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми 

требованиями к деловым качествам личности 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, проектно- 
мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с коллективом, 

осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, 

пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

 
 

ЛР 13 

Оценивающий возможные ограничители свободы своего профессионального выбора, 

предопределенные психофизиологическими особенностями или состоянием здоровья, 

мотивированный к сохранению здоровья в процессе профессиональной деятельности. 

ЛР 14 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на 
критику. 

 
 

ЛР 15 

Ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, гибко реагирующий на 

появление новых форм трудовой деятельности, готовый к их освоению, 

избегающий безработицы, мотивированный к освоению функционально близких 

видов профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, 

цели) труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 16 

Содействующий поддержанию престижа своей профессии, отрасли  и 
образовательной организации. 

 

ЛР 17 

Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономического, 
информационного и социокультурного развития России, готовый работать на их 
достижение. 

ЛР 18 

Управляющий собственным профессиональным развитием, рефлексивно 
оценивающий собственный жизненный опыт, критерии личной успешности, 
признающий ценность непрерывного образования, 

ЛР 19 
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1.1.3 В результате освоения производственной практики профессионального 

модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками Проверка оснащенности сварочного поста РАД. Проверка 

работоспособности и исправности оборудования поста РАД. Проверка 

наличия заземления сварочного поста РАД 

Настройка оборудования РАД для выполнения сварки 

Владеть техникой предварительного, сопутствующего (межслойного) 

подогрева металла в соответствии с требованиями производственно-

технологической документации по сварке 

Выполнение РАД простых деталей неответственных конструкций 

Уметь Проверять работоспособность и исправность оборудования для РАД 

Настраивать сварочное оборудование для РАД 

Владеть техникой предварительного, сопутствующего (межслойного) 

подогрева металла в соответствии с требованиями производственно-

технологической документации по сварке 

Владеть техникой РАД простых деталей неответственных конструкций 

в нижнем, вертикальном и горизонтальном пространственном 

положении сварного шва 

Знать Устройство сварочного и вспомогательного оборудования для РАД, 

назначение и условия работы контрольно-измерительных приборов, 

правила их эксплуатации и область применения. Основные типы и 

устройства для возбуждения и стабилизации сварочной дуги (сварочные 

осцилляторы). Правила эксплуатации газовых баллонов 

Основные группы и марки материалов, свариваемых РАД. Сварочные 

(наплавочные) материалы для РАД 

Выбор режима подогрева и порядок проведения работ по 

предварительному, сопутствующему (межслойному) подогреву металла. 

Причины возникновения и меры предупреждения внутренних 

напряжений и деформаций в свариваемых (наплавляемых) изделиях 

Основные типы, конструктивные элементы и размеры сварных 

соединений, выполняемых РАД, и обозначение их на чертежах. 

Основные группы и марки материалов, свариваемых РАД. Сварочные 

(наплавочные) материалы для РАД. Техника и технология РАД для 

сварки простых деталей неответственных конструкций в нижнем, 

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой экономики, 

перестраивать сложившиеся способы решения задач, выдвигать альтернативные 

варианты действий с целью выработки новых оптимальных алгоритмов; 

позиционирующий себя в сети как результативный и привлекательный участник 

трудовых отношений. 

 

ЛР 20 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех сферах своей 

деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных ролей, 

востребованных бизнесом, обществом и государством 

ЛР 21 
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вертикальном и горизонтальном пространственном положении сварного 

шва. Причины возникновения дефектов сварных швов, способы их 

предупреждения и исправления 

 

 

 

 
 



8 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.03 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура учебной практики профессионального модуля 

Коды 

профессиональ

ных общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего, час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всег

о 

 

В том числе 

Лабораторны

х. и 

практических

. занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

Самостоят

ельная 

работа 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

Учебна

я 

 

Производственн

ая 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 3.1 – 3.3 

ОК 01 – 09  

ЛР 1 – 17 

Учебная практика 36   36  

 Промежуточная 

аттестация- 

дифференцированны

й зачет 

      

 Всего: 36       36  
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2.2. Тематический план и содержание учебной практики (УП.03) профессионального модуля  

Виды работ 

содержание 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

Учебная практика УП.03 36 

Тема 1 

Ознакомление с 
оборудованием для 
ручной дуговой 
сварки (наплавки) 
неплавящимся 
электродом в 

защитном газе 

 

Ознакомление с правилами и приемами ручной дуговой сварки (наплавки) 

неплавящимся электродом в защитном газе 

- подготовка оборудования к работе 
- изучение оборудования на рабочем месте, их технические характеристики 

Отработка практических навыков по зажиганию дуги и поддержанию постоянства её 

длины. 

 Выбор режимов сварки в среде защитных газов 

Оборудование для сварки неплавящимся электродом 

6 

Тема 2. Ручная 

дуговая  наплавка и 

сварка пластин 

неплавящимся 

электродом в 

защитном газе в 

нижнем, наклонном 

и вертикальном 

положении 
 

Ознакомление с правилами и приемами наплавки и сварки неплавящимся 

электродами. Наплавка валиков на стальные пластины в нижнем, наклонном и 

вертикальном положении шва. 

- смежных и параллельных валиков в различных направлениях (слева направо, 
справа налево, от себя, к себе) 

Ручная дуговая сварка неплавящимся электродом в защитном газе встык в 

нижнем, наклонном (30-600) и вертикальном положении 

- без разделки и с разделкой кромок вертикальными и горизонтальными швами 

Сборка и сварка листового металла в нахлёстку в нижнем, наклонном и 

вертикальном положении 

6 
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- сплошными и прерывистыми швами 
- без скоса и со скосом кромок 
- горизонтальными и вертикальными швами снизу вверх и сверху вниз 

с разделкой и без разделки кромок 
 

Сборка и сварка тавровых соединений 
- в нижнем, наклонном положении 

- в вертикальном положении 

Тема 3. 

Электродуговая 

сварка простых 

деталей 

Электродуговая сборка и сварка емкостей неплавящимся электродом в защитном 

газе 

Электродуговая сборка и сварка емкостей-из углеродистой стали в нижнем и 

вертикальном положении  

6 

Тема 4. 

Дуговая сварка 

кольцевых швов 

Рубка металла по уровню губок тисков, рубка по размеченным рискам выше уровня 

губок тисков, рубка металла на плите, резка круглого мягкого металла ножовочным 

полотном; резка металла квадратного сечения; резка тонкостенных труб ножовкой;  

подготовка к резке металла напильником, опиливание поверхности ребра пластины. 

6 

Тема 5. Сварка 

цветных металлов и 

их сплавов 

Подготовка под сварку деталей из углеродистых, конструкционных и 

легированных сталей, цветных металлов и их сплавов и подбор  режимов  РАД 

легированных  сталей. 

6 

Выполнение РАД угловых швов пластин из углеродистой и конструкционной 

стали в нижнем положении 

6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной практики профессионального модуля должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет теоретических  основ сварки и резки металлов,  

 мастерских: слесарная, сварочная; 

 лаборатории испытания материалов и контроля качества сварных соединений 

Оборудование кабинета теоретических основ сварки и резки металлов: 

-рабочее место преподавателя; 

- посадочные места обучающихся; 

- комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия); 

- наглядные пособия: 

 комплект образцов сварных соединений труб и пластин из углеродистой и 

легированной стали, цветных металлов и сплавов, в т. ч. с дефектами (не менее, чем 

по три образца со стыковыми швами пластин и труб, сваренных в различных 

пространственных положениях из углеродистой, легированной стали, цветных 

металлов и сплавов соответственно: не менее, чем по три образца с угловыми 

швами пластин, сваренных в различных пространственных положениях из 

углеродистой, легированной стали; 

- технические средства обучения: 

 

Оборудование слесарной мастерской: 

 рабочее место преподавателя; 

 вытяжная и приточная вентиляция; 

- уборочный инвентарь; 
- вертикально-сверлильный станок; 

- машина заточная; 

- верстаки слесарные одноместные с подъемными тисками; 

- заточной станок; 

- микрометры гладкие; 

- штангенциркули; 
- угломер универсальный; 

- угольники поверочные слесарные с широким основанием УШ; 

- уровень брусковый; 

- циркули разметочные; 

- чертилки; 

- кернеры; 

- резьбомеры (метрические, дюймовые); 

- зубила слесарные; 

- ключи гаечные рожковые; 

- наборы торцовых головок; 

- плита поверочная; 

- зенковки конические; 

- клещи; 

- молотки слесарные; 
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- напильники различных видов с различной насечкой; 

- ножницы ручные для резки металла; 

- ножовки по металлу; 

- пассатижи комбинированные; 

- плоскогубцы; 

- натяжки ручные; 

- шкаф для хранения изделий обучающихся; 

- ящик для хранения использованного обтирочного материала 

- шлифовальная машинка; 

- набор сверл; 

 Оборудование для резки по металлу (гибки): 

- дрель; 

- угловая шлифовальная машина;; 

- набор метчиков и плашек; 

- молоток слесарный 500 г; 

- ножницы по металлу; 

- ножовка по металлу; 

- набор напильников; 

- твердосплавный разметочный карандаш; 

 стеллаж; 

 шкаф для хранения инструмента; 

 

 Оборудование сварочной мастерской: 

- рабочее место преподавателя; 

 вытяжная вентиляция - по количеству сварочных постов; 

 Оборудование сварочного поста для дуговой сварки и резки металлов 

на 5 рабочих  мест (на группу 25 чел): 

- сварочное оборудование для ручной дуговой сварки; 

- сварочный стол; 

- молоток-шлакоотделитель; 

- разметчики (керн, чертилка); 

- маркер для металла белый; 

- маркер для металла черный. 

 Инструменты и принадлежности на 5 рабочих мест (на группу 25 чел): 

- угломер; 

- линейка металлическая; 

- зубило; 

- напильник треугольный; 

- напильник круглый; 

- стальная линейка-прямоугольник; 

- пассатижи (плоскогубцы); 

- штангенциркуль; 

- комплект для визуально-измерительного контроля (ВИК); 

 Защитные средства на 1 обучающегося (на группу 25 чел): 

- костюм сварщика (подшлемник, куртка, штаны); 
- защитные очки; 

- защитные ботинки; 

- краги спилковые. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. ЧернышовГ.Г.Технология сварки плавлением и термической резки /Г.Г. 

Чернышов.- Москва: «Академия», 2023.-240с. 

2. Чернышов Г.Г. Сварочное дело: Сварка и резка металлов/Г.Г. Чернышов. - 

Москва: «Академия», 2023.-496с. 

3. Галушкина В.Н.Технология производства сварных конструкций/ В.Н. Галушкина 

- Москва:«Академия», 2022.-192с. 

 

3.2.2.Нормативные документы: 

1. ГОСТ 2.312-72 Единая система конструкторской документации. 

 Условные изображения и обозначения швов сварных соединений. 

2. ГОСТ 2601-84 Сварка металлов. Термины и определение основных понятий. 

3. ГОСТ 3242-79 Соединения сварные. Методы контроля качества. 

4. ГОСТ 5264-80. Ручная дуговая сварка. Соединения сварные. 

Основные типы, конструктивные элементы и размеры. 

5. ГОСТ 7512-82 Контроль неразрушающий. Соединения сварные. 

Радиографический 

метод. 

6. ГОСТ 14782-86 Контроль неразрушающий. Соединения сварные. 

Методы ультразвуковые. 

7. ГОСТ 16037-80 Соединения сварные стальных трубопроводов. 

Основные типы, конструктивные элементы и размеры. 

8. ГОСТ 20415-82 Контроль неразрушающий. Методы

 акустические. Общие положения. 

9. ГОСТ 20426-82 Контроль неразрушающий. Методы дефектоскопии 

радиационные. Область применения. 

10. ГОСТ 14771-76 Дуговая сварка в защитном газе. Соединения 

сварные. Основные типы, конструктивные элементы и размеры. 

11. ГОСТ 16037-80 Соединения сварные стальных трубопроводов. 

Основные типы, конструктивные элементы и размеры. 

12. ГОСТ 3.1705-81 Единая система технологической документации. 

Правила записи операций и переходов. Сварка 

 

 

3.2.4. Дополнительные источники  

1. Овчинников В.В. Технология газовой сварки и резки металлов / В.В.Овчинников 

- Москва: «Академия», 2020.-240с. 

2. Казаков Ю.В. Сварка и резка материалов /(М.Д. Банов, Ю.В.Казаков, М.Г. 

Козулин и др.).- Москва: «Академия», 2023.-400с. 
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3. Виноградов В.С.  Электрическая дуговая сварка/ В.С. Виноградов.- Москва: 

«Академия», 2022.-320с. 

 

 3.2.5. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика проводится в сварочной мастерской рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессионального модуля. Учебная практика проводится 

делением группы на подгруппы, что способствует индивидуализации и повышения качества 

обучения.  

Материально-техническое обеспечение учебной практики является достаточным 

для достижения целей практики и соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам, а также требованиям техники безопасности при проведении 

работ. Студентам обеспечена возможность доступа к информации, необходимой для 

выполнения заданий по практике и оформлению дневника. 

3.2.6 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Мастера производственного обучения должны иметь на 1 - 2 разряда по профессии 

рабочего выше, чем предусмотрено ФГОС СПО для выпускников. Опыт деятельности в 

организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для 

преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного 

цикла, эти преподаватели и мастера производственного обучения получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 

раза в 3 года. 
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4.    КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

  

Контроль и оценка результатов освоения программы учебной практики 

осуществляется мастером производственного обучения в процессе 

проведения занятий, а также выполнения учащимися учебно-

производственных заданий. 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ПК 3.1. Проверять 

работоспособность и 

исправность оборудования 
для ручной дуговой сварки 

(наплавки) неплавящимся 

электродом в защитном 
газе 

Проводит проверку оснащенности 

сварочного поста ручной дуговой сварки 

неплавящимся электродом в защитном 

газе. 

Проводит проверку 

работоспособности и исправности 

оборудования поста дуговой сварки 

неплавящимся электродом в защитном 

газе. 

Проводит проверку наличия заземления 

сварочного поста сварки неплавящимся 

электродом в защитном газе. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

на практике: оценка 

процесса оценка 

результатов 

ПК 3.2. Настраивать 

сварочное оборудование 
для ручной дуговой 

сварки (наплавки) 

неплавящимся электродом 
в защитном газе 

Проводит настройку оборудования 

дуговой сварки неплавящимся электродом 

в защитном газе для выполнения сварки. 
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ПК 3.3. Выполнять 

предварительный, 
сопутствующий 

(межслойный) подогрев 

металла в соответствии с 
требованиями 

производственно-

технологической 

документации по сварке. 

Определяет наплавочные материалы для 

Выполняет предварительный, 

сопутствующий (межслойный) подогрев 

металла 

ПК 3.4. Выполнять 
ручную дуговую сварку 

(наплавку) неплавящимся 

электродом в защитном 
газе простых деталей 

неответственных 

конструкций в нижнем, 

вертикальном и 
горизонтальном 

пространственном 

положении сварного шва 

Определяет основные типы, 

конструктивные элементы и размеры 

сварных соединений, выполняемых дуговой 

сваркой неплавящимся электродом в 

защитном газе и обозначение их на 

чертежах. 

Перечисляет основные группы и марки 

материалов, свариваемых дуговой сваркой 

неплавящимся электродом в защитном газе. 

 

 

 

 

 

 

 

Код и наименование 

общих компетенций 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 

- распознает задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её составные 

части; 

- определяет этапы решения задачи; 

- выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия; 

- определяет необходимые ресурсы; 

- владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

Наблюдение и 

оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе  

выполнения работ 

по учебной 

практике 
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смежных сферах; 

- реализовывает составленный план; 

- оценивает результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

 

- определяет задачи для поиска 

информации; 

- определяет необходимые 

источники информации; 

- планирует процесс поиска; 

структурирует получаемую 

информацию; 

- выделят наиболее значимое в 

перечне информации; 

- оценивает практическую 

значимость результатов поиска; 

- оформляет результаты поиска, 

применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

- использует современное 

программное обеспечение; 

- использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях; 

- определяет актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

- применяет современную научную 

профессиональную терминологию; 

-определяет и выстраивает 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

- выявляет достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

- умеет презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

- рассчитывает размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; 

- определяет инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

- умеет презентовать бизнес-идею; 

- определяет источники 

финансирования 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

- организовывает работу коллектива  

и команды; 

- взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
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профессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста; 

- грамотно излагает свои мысли  

и оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

- описывает значимость своей 

специальности; 

- применяет стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях; 

- соблюдает нормы экологической 

безопасности; 

- определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

своей специальности, осуществляет 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- организовывает профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности; 

- использует физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных  

и профессиональных целей; 

- применяет рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

- пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

- понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимает тексты на 
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иностранном языках. базовые профессиональные темы; 

- участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

- строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

- кратко обосновывает и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

- умеет писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 
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